
 
 
Protokoll fört vid styrelsemöte i Svensk förening för allmänmedicin på Teams 2026-03-31  
kl 08.00-12.00 

 
Närvarande 
Andreas Stomby (AS), ordförande 
Andreas Thörneby (AT), tf vice ordförande 
Beata Borgström Bolmsjö (BBB), vetenskaplig sekreterare 
Anders Lundqvist (AL), facklig sekreterare 
Sara Jansson (SJ), kassör 
Panteha Hatefi (PH), ledamot 
Linda Sandberg (LS), ledamot 
 
Adjungerad 
Isabelle Körner Johnsson (IKJ), kansliet 
 
Gäster 
Mattias Fredriksson och Joakim Edvinsson, Socialstyrelsen 09.00- 09.30, §108 
 
Förhinder 
Åke Åkesson (ÅÅ), ledamot 
Susanna Althini (SA), ledamot 
 
 

§ 100 
 

Mötet öppnades av ordförande 
 

§ 101 Dagordningen fastställdes 
 

§ 102 Föregående Att-göra-lista gås igenom med avrapportering 
Resestipendier tilldelas Joel Freilich samt Lovisa Järnberg. Ellinor Nemlander företräder 
SFAM i SweCAN. Nästa PVprio blir Klimakteriebesvär/hormonbehandling. 
 

§ 103 Beslut per capsulam 
 

§ 104 Ekonomi 
- SJ presenterar bokslut. I vanlig ordning inte helt fullständigt beroende på Mitt-i-

ST och specialistexamen. Allt i övrigt ser bra ut. 
Beslut: Styrelsen godkänner bokslutet.  

 
§ 105 Vetenskap  

- Inget aktuellt att rapportera. 
 

§ 106 Remisser 
- Inga inkomna som behöver besvaras. 

 
§ 107 Genomlysning av fortbildning Lipus – hur får vi detta att flyga? 

- AL drar bakgrunden. Därefter diskussion. Fortsatt marknadsföring på sociala 
medier. Osäkert huruvida Harriet Wallbergs utredning Stärkt patientsäkerhet 
genom rätt kompetens verkligen kommer mynna ut i en remiss till Lagrådet. 



 
 

Relativt hög kostnad för genomlysning på vårdcentral jämfört med stor 
sjukhusklinik. Lipus marknadsföring på kongressen kan vara en möjlighet. 
Beslut: AL kontaktar Anna Nyzell Lipus ang möjlighet att vara utställare på 
NCGP. Det blir en stor exponeringsyta för förslaget.  

 
§ 108 Dialog Mattias Fredriksson och Joakim Edvinsson Socialstyrelsen  

- Presentationer. Socialstyrelsens arbete med God och Nära vård presenteras. 
Rikligt med input från styrelsen vilket uppskattas. Primärvården ska vara navet i 
hälso- och sjukvården 2036. Viktigt att prioritera det viktiga och undvika att 
förlora sig i mängden av allt som skulle vara möjligt att åstadkomma. Från och 
med juni kommer Lars Almroth ersätta Mattias Fredriksson som enhetschef. De 
huvudsakliga kontakterna framgent för styrelsen kommer att vara med Joakim 
som har en samordnarroll och dennes chef Maria Areblad. 

 
§ 109 Inför fullmäktige 

- Motion om reklamfrihet från SFAM-H. 
Diskussion angående konsekvenser för föreningens ekonomi. Samtliga är 
positiva till det som framförs i motionen. Styrelsen föreslår att lägga till ett 
uppdrag till redaktionen – att undersöka möjligheten till andra distributionssätt 
som alternativ till papperstidningen.  
Beslut: Styrelsen tillstyrker. AT besvarar motionen med ovanstående tillägg.  

- Inkommen motion från SFAM Sthlm. 
Diskussion. Styrelsen positiv till att uppdra åt SFAM-D att bereda frågan i 
enlighet med motionärernas önskemål. SLF:s arbete i frågan kan utgöra en 
utgångspunkt.  
Beslut: AS besvarar motionen. 

- Årets lejon, logistik + motivering. 
Utmärkelsen presenteras på årsmötet. IKJ förbereder diplom. AS läser upp 
motivering och presenterar Årets lejon. 

- Verksamhetsberättelse och verksamhetsplan. 
Verksamhetsberättelse behöver kompletteras avseende visst innehåll. 
Styrelsen uppmanas till genomläsning och inkomma med synpunkter snarast. 
Verksamhetsplan ser bra ut.  

- Hållbarhetspolicy. 
Styrelsen och arbetsgruppen med Filip Sundal som kontaktperson har enats om 
en kompromiss. Den ska presenteras som Övrig fråga till årsmötet. 

 
§ 110 Frågor från Nationellt Primärvårdsråd (NPR) 

- Diskussion. En mängd förslag framkommer som kommer att sammanställas. 
Beslut: AS sammanställer och kommunicerar med NPR. 
 

§ 111 Förfrågan från Ukraina Swecare 
- Allmänläkarnas motsvarighet till SFAM i Ukraina (AFMU) önskar etablera 

kontakt. Swecare har endast förmedlat behovet. Två allmänläkare från Uppsala 
har uppmärksammat frågan. Vi tycker att frågan kan aktualiseras i den nya 
styrelsen. 
Beslut: AS tillskriver de två allmänläkarna från Uppsala samt den kontaktperson 
som angetts för AFMU. 

 



 
 

§ 112 Omdömesgruppen – stöd för fysiskt möte? 
- AL redogör för gruppens tillblivelse och arbete med att formulera berättelser 

som speglar innebörden i att vara allmänläkare. Den har inte fått något 
formaliserat uppdrag från SFAM. Någon deltagare har tillkommit genom 
nyhetsbrev men i övrigt har rekryteringen till gruppen skötts helt informellt. 
Ingela Josefson professor emerita i litteraturvetenskap på Södertörns högskola 
har fungerat som mentor. Under fyra år har gruppen mestadels haft digitala 
möten. Planer på en bokutgivning har aktualiserat behovet av att träffas IRL. 

- En ansökan om att erhålla medel för utveckling har besvarats med nej av 
skattmästare och ordförande.  

- Diskussion av principiell betydelse. Gruppen har ingen tydligt SFAM-uppdrag 
och styrelsen anser därför att erbjudande om att söka medel för utveckling inte 
är tillämpligt 
Beslut: AL kommunicerar diskussionen med Meta Wiborgh kontaktperson. 

 
§ 113 Viveca Gyberg: presentation av PV-rapport? 

- En intressant rapport från Stockholm som bedöms vara intressant för ett 
separat kvällsmöte. 
Beslut: PH kontaktar Viveca för att kunna presentera ett datum. Deltagandet är 
frivilligt. 

 
§ 114 Rapport från externa möten 

- AS har varit i Washington tillsammans med Maria Hilberth (tid Socialstyrelsen) 
inbjuden av Board of Family Medicine som har en ackrediteringsfunktion för 
familjeläkare. Det fanns ett intresse för den svenska ST-modellen. Det blev ett 
fint idéutbyte som AS närmare kommer att presentera i en artikel i 
AllmänMedicin. 

- AT har varit på SLF:s representantskap och redogör för sina intryck därifrån.  
 

§ 115 Övriga frågor   
- Enkäten från Ord till handling finns som testversion. Efter synpunkter från PH 

kompletteras den.  
- Lipus erbjuder tjänster som kursarrangör. Något att fundera vidare på.  

 
§ 116 Månadens nyhetsbrev 

Planeras att komma ut i senare delen av april. SFAM i medialänkar önskas. 
 

§ 117 Nästa möte 
2026-04-20 Teams kl 20.00-21.15 
 

§ 118 Mötet avslutas 
Ordförande förklarade mötet avslutat. 
 

 
 
Vid protokollet  Justeras 
 
 



 
 
Anders Lundqvist  Andreas Stomby    
Facklig sekreterare  Ordförande 
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